
202５年 3月発行（第１２１号） 

子ども家庭支援センター“海北” 

電話：０８３５－２６－１１５２ 

 

地域交流スペース開放日（火曜・金曜１０:０0～1３:０0） 

３月・４月の地域交流スペースの開放日は以下のとおりです。 

開放日の利用は、前日までに電話にて予約をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１日（火） ４日（金） 

８日（火） １１日（金） 

※１５日（火） １８日（金） 

※２２日（火） ※２５日（金） 

２９日（火）  

かいほくだより 
子ども家庭支援センター“海北” 

４日（火） ※７日（金） 

１１日（火） ※１４日（金） 

１８日（火） ２１日（金） 

２５日（火） ２８日（金） 

 

＊ ７日(金) リトミック 

＊１４日(金) 子育て講座 
 
＊親子でわくわく教室はお休みです 

 

 

 

 

＊１５日（火）子育て講座 

＊２２日(火) 親子でわくわく教室 

＊２５日(金) リトミック 

 

 

 

地域交流スペースの開放は、定員親子３組となっております。 

開放後は室内、おもちゃ等の消毒を実施しています。状況に応じて変更する場合があ

りますので、電話か LINEにてご確認をお願い致します。 

●○●施設利用案内●○● 

＊場所＊ 〒７４７－００６４ 防府市大字高井６８６番地 

電話：０８３５－２６－１１５２ （月～土曜日 ９:30～17:30） 

E-mail：jikasen@kaihoku.com 

HP：https: //kaihoku.com/jikasen/ 

＊施設利用料＊ 無料 

＊LINE＊ LINE ID：＠６８６ecych 

LINEオープンチャット  
QR コード 

 

 HP QR コード 

＊行事のある日は午後の開放はお休みです。 ＊行事のある日は午後の開放はお休みです。 



３月 

４月 

  

 

 
 

《リトミックであそぼう》  
歌やピアノ、太鼓の音に合わせて体を動かします。首が座る頃からの参加が可能です。 
日 時 ３月７日（金）・4月 25日(金) 10：30～11：30 
参加費 無料 
定 員 親子１0組（未就園児およびその家族対象）  
申 込 ２月２５日（火）10:00～ 

４月１４日（月）10:00～  ※定員になり次第、締め切ります 
 
 

《子育て講座》 
親子で楽しく活動できるイベントを企画しています。今後の予定についてお知らせします。 

 
♪アルバムカフェ♪   
思い出の写真をスクラップブッキングしてみませんか？ 台紙はアルバムのようにつづることができます。       
日  時  ３月１４日（金） １０：３０～１１：３０     
参加費   ５００円                 
定 員  親子５組   
持参物  写真 
申し込み期間  ３月３日（月）10:00～ ※定員になり次第、締め切ります 

 
♪WAKUWAKU食育教室♪  
キッズ食育トレーナーの古賀さんと一緒に、楽しくクッキングをしましょう☆ 
テーマは”春のお野菜となかよくなろう”です♪ 
日  時 ４月１５日（火） １０：３０～１２：００ （受付１０：００～）    
参加費  ５００円    
定 員 親子５組 
持参物  エプロンがあれば 
申  込  ４月７日（月）１０:０0～ ※定員になり次第、締め切ります。 
 
  

《親子でわくわく教室》   
テーマに沿って音遊び、新聞遊び、ペーパー遊びなど身体全体を使って五感を育む 
プログラムになっています。    
日 時 ４月２２日(火) 10：30～11：30  
参加費 １00円   
定 員 親子１０組  
申 込 ４月９日(水)10：00～ ※少し早めに募集を始めます 
     

 
《わらべうた♪ベビーマッサージ》 
歌に合わせて、赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう♪ 
どの回から参加されても問題ないプログラムになっています。 
日 時 ３月・４月の開催日はオープンチャットにてお知らせします。  
時 間 10：０0～11：30 （10:00～ベビーマッサージ 11:00～お茶の時間）  
参加費 無料  持参物 バスタオル 
定 員 親子 6組 ※託児あり。年上のきょうだいが居られる方も、お気軽にどうぞ♪ 
申 込 随時受け付けてます♪  ※受付時間は、平日の 10:00～15:00です。  

 
 
《ママともサロン 20２５年度 会員募集💛》 
子育て中のママの交流の場として、毎月１回、「ママともサロン」を開催しています。 

お友だち作り・情報交換が出来ればと思っています。是非ご参加ください♪ 

日 時  ５月～２月の間月１回、計８回程度 （希望者が多い場合は 2 グループで、4回程度）   
10：30～1２：00 

対 象  子育て中の親御さんであれば、どなたでも。 
参加費  クッキング、工作など実施の際に実費 
定 員  ６ 組程度  ※電話でお申し込みください(^_^)/♪ 
申込期間 3月 10日～4月１１日 ※定員になり次第、締め切ります。 

イ ベ ン ト 案 内 申込 Google フォーム 
QR コード 

 

 

 

 

 

 


